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"Компромисс" 
Социально-

гуманитарная 
21 день 

Программа направлена на развитие коммуникативных навыков, 

формирование  представлений о причинах конфликтов и способах 

их решений, получение опыта социального взаимодействия в 

комфортной непринужденной обстановке,  развитие основных 

психических функций, самопознанию  учащегося самого себя как 

личности, как субъекта общества,  формирование у учащихся путей 

и способов решений приемлемых для него самого, помогают  

развивать эмпатию, отзывчивость, снижают уровень  тревожности. 

15 13,5 

"Настольный 

теннис" 

Физкультурно-

спортивная 
21 день 

Программа направлена на  получение необходимых 

дополнительных знания в области спортивной игры в настольный 

теннис,  обучение техники и тактики игры; освоение  и закрепление 

специальных знаний и умений при игре в настольный теннис, 

развитие основных физических качеств, двигательных 

способностей посредством игры в теннис,  формирововние навыки 

самостоятельных занятий физическими упражнениями во время 

игрового досуга.  

15 13,5 

"Ритмикс" Художественная 21 день 

Программа направлена на воспитание творческой  личности, 

способной к эмоционально-образному отражению  своих 

впечатлений и размышлений средствами  изобразительного 

искусства, овладению основными 

танцевальными движения танца, приемами составления 

тематических композиций, учета роли костюма танцора, умению 

ориентироваться нас цене и координации движений. 

15 13,5 



"Рукодельница" Художественная 21 день 

Программа ориентирована на применение расширенного 

комплекса современного декоративно-прикладного творчества: 

создание композиций из природных материалов, 3D аппликаций, 

лепки, пано с декоративной росписью в краткосрочных временных 

рамках и позволяет раскрыть воспитанникам всё богатство и 

красоту современного творчества.  

15 13,5 
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